
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 予約について 

予約は必要ありません。ご自身の都 

合のよい時間にお越しください。 

２ 使用時間について 

(1)受付開始午前９時、終了午後９時 

(2)１回のご利用につき、１０分を着替 

えや準備の時間としますので、１０分 

を加えた時間が使用時間となります。 

(3)受付簿に記入してから、許可証を 

回収するまでの時間です。 

 

 

 

 

 
(4)使用時間に制限はありません。 
※注 １時間の場合は、チケット１枚(１回２００円) 

２時間の場合は、チケット２枚(２回４００円) 

※受付簿記入例

一般 １回券

高校生 回数券

一般 １回券

高校生 回数券

※１

※２

※２　１ ４時４ ０分から２時間の利用の場合

※１　９時から１時間の利用の場合

８／２ 水 21000
１４　時　４０分～　１６　時　5０分

(　　１　　・　　２　　・　　３　　)時間

(　　１　　・　　２　　・　　３　　)時間

９　時　００分～　１０　時　１０分
21001火８／１

年代区分登録番号曜日月日 使用区分
使用時間

開始時間～終了時間

※裏面もご覧ください。 

８月からトレーニングルーム 
使用方法変更のお知らせ! 

 



＜トレーニングルーム使用方法の変更理由について＞ 

 

   令和２年１０月以降、新型コロナウイルス感染

拡大に伴い、３密「密接・密集・密閉」を避ける

ために予約制にして、人数制限を行ってきました

が、今年５月８日コロナウイルス感染症が第５類

に移行された後、感染状況を注視してきたところ、

コロナ感染以前の方法にもどしても問題はない

と判断いたしました。また、アンケートの結果、

自由利用の意見が多いことを踏まえ、従前の方法

にするものです。 

 皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

 ご自身の都合のよい時間にご利用いただき、健

康増進に努められますようご期待申し上げます。 

 
令和５年７月１５日 
円谷幸吉メモリアルリーナ 


